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ــر في  ــا تقري ــر عنه ــة ن ــرت دراس أظه
إعــادة  أن  العلميــة  »نيتــر«  دوريــة 
ــن  ــت الباحث ــا مكن ــن للخلاي ــن مع بروت
مــن وقــف الالتهــاب المزمــن مــع الحفــاظ 
الاســتجابة  عــى  الخلايــا  قــدرة  عــى 

للإصابــات والأمــراض قصــرة الأمــد.
ــق  ــا يعل ــن عندم ــاب المزم ــدث الالته ويح
ــاط  ــن النش ــة م ــي في حال ــاز المناع الجه
ــة  ــال الإصاب ــدث خ ــا يح ــو م ــرط، وه المف
ــل  ــاب المفاص ــل الته ــة مث ــراض مزمن بأم

ــمنة. ــاء أو الس ــاب الأمع والته
ــة  ــاد المصحوب ــاب الح ــالات الالته ــا ح أم

عــادة بــألم وحمــى وتــورم واحمــرار، عــى ســبيل المثــال، فتشــفى 
ــبيا. ــة نس بسرع

واكتشــف الباحثــون أن أحــد البروتينــات المســؤولة عــن التحكــم في 
جينــات التهابيــة يتحلــل ويختفــي مــن الخلايــا في أثنــاء الالتهــاب 

المزمــن.
ــتعادة  ــار، أدت اس ــب الاختب ــا في أنابي ــت معملي ــارب أجري وفي تج
بروتــن )دبليــو.إس.تي.إف( إلى حجــب الالتهــاب المزمــن في خلايــا 
بشريــة دون التدخــل في تعامــل الخليــة مــع الالتهــاب الحــاد، مــا 

ــة مناســبة للتهديــدات قصــرة الأجــل. ســمح باســتجابات مناعي
وصمــم الباحثــون بعــد ذلــك عقــارا يحمــي بروتــن )دبليــو.إس.تي.

إف( مــن التحلــل ويثبــط الالتهــاب المزمــن عــن طريــق منــع تفاعلــه 
مــع بروتــن آخــر في نــواة الخليــة.

ــد  ــة بالكب ــران مصاب ــاج ف ــاح لع ــدواء بنج ــون ال ــر الباحث واخت
ــة  ــا الركب ــاب في خلاي ــل الالته ــل ولتقلي ــاب المفاص ــي أو الته الدهن
المصابــة بالتهــاب مزمــن والمأخــوذة مــن مــرضى خضعــوا لجراحــة 

ــل. ــتبدال المفص لاس
ومــن خــال دراســة عينــات مــن أنســجة بشريــة، خلــص الباحثــون 
إلى أن بروتــن )دبليــو.إس.تي.إف( يختفــي في أكبــاد مــرضى الكبــد 

الدهنــي لكنــه موجــود في أكبــاد الأصحــاء.
ــو  ــرال وه ــتس ج ــفى ماساتشوس ــن مستش ــون دو م ــال شيش وق
الباحــث الرئيــي في الدراســة في بيــان »تســبب أمــراض الالتهــاب 
ــا  ــزال أمامن ــن لا ي ــات، لك ــاة والوفي ــن المعان ــرا م ــدرا كب ــن ق المزم
الكثــر لنتعلمــه حــول أســباب الالتهــاب المزمــن وكيفيــة علاجــه«.

توصلت دراســة جديدة إلى أن أدوية 
)جــي.إل.بي1-( المســتخدمة لعــاج 
الوزن ربما يكون لها  السكري وإنقاص 
تأثير يرتبط بخطر الإصابة بالأورام لدى 
متناوليها، موضحة أنها عادة ما تحد من 
هذا الخطــر لكنها ربما تزيده في بعض 

الأحيان.
وتضمنت الدراســة مراجعة باحثين 
أميركيــن ســجلات طبية عــى مدى 
لهذه  مستخدما  لـ43317  سنوات  عشر 

الأدوية و43315 ممن لم يتناولونها.
شركة  من  )جي.إل.ب﻿ي1-(  أدوية  وشملت 
نوفو نورديسك لداء السكري من النوع الثاني 
مثــل »فيكتــوزا« و«أوزيمبيــك« أو دواءها 
شركة  من  وأخرى  »ويغوفي«  الوزن  لإنقاص 
»إيلي ليلي« هي »مونغارو« لعلاج داء السكري 

أو »زيباوند« لإنقاص الوزن.
وكان جميع المتطوعــن معرضين لخطر 

الإصابة بالسرطان المرتبط بالسمنة.
وقال الباحثون لدورية »غاما أونكولوجي« 
إنه في كل عام، من بين كل 1000 مشــارك، 
جرى تشــخيص إصابة 13.6 من مستخدمي 
أدوية )جــي.إل.بي1-( بأحد أنواع السرطان 
البالغ عددها 14 مقارنــة مع 16.6 من غير 

المستخدمين.
انخفض  الفردية،  العوامــل  مراعاة  وبعد 

17 بالمئة  إجمالي خطر الإصابــة بالسرطان 
لــدى مســتخدمي أدوية )جــي.إل.بي1-(. 
وتحديدا ارتبط تنــاول تلك الأدوية بانخفاض 
خطر الإصابــة بسرطان بطانة الرحم بمقدار 
25 بالمئة وسرطان المبيض 47 بالمئة والأورام 

السحائية 31 بالمئة.
أدوية )جــي.إل.بي1-(  أيضا  وارتبطــت 
بسرطان  الإصابة  خطــر  في  طفيفة  بزيادة 

الكلى.
ولم تكن هذه الزيادة ذات دلالة إحصائية، 
مــا يعني أنها ربمــا تكــون مصادفة. لكن 
الباحثين قالوا إن دراسة سابقة رصدت أيضا 
ارتفاعــا في خطر الإصابــة بسرطان الكلى 
مع اســتخدام أدوية )جــي.إل.بي1-( لعلاج 

السكري.

 

الكلمات المتقاطعةالكلمات المتقاطعة

أفقياً:  
	1  عدد )م( – اسم علم مؤنث – عاصمة -

اوروبية.
	2  ملكي – تعطى لأهل القتيل تعويض – -

مشروب.
	3  تحدثت – اسم علم مؤنث – غير ناضج.-
	4  في العروق – مخترع البيانو – .-
	5  منطقة نفطية في مأرب – للندبة – احد -

الوالدين – قلوي )م(.
	6  مؤلف كتاب خلفاء الرسول )ص(.-
	7  غادر )م( – حرف عطف – حرف نفي – -

سنه.
	8  نصف كلمة حامد – صحابي فتح مصر .-
	9  الثغر – مشى لهجة لحجية )م( – في العروق -

– حرف نفي.
-	10 جمع – بلد اوروبي – عملة.
-	11 جمع عين – نصف كلمة هلال – حرف 

ابجدي.
-	12 عاصفة )م( – احرف مكررة – محافظة 

مصرية )م(.
-	13 اسم علم مذكر – نصف كلمة طلال – عمله.
-	14 جلوس – منطقة في م/إب – طريقي .
-	15 يدخن- من الانبياء )م(.

عموديا 
	1  سياسي شبواني اغتيل ضمن الطائرة -

الدبلوماسية 1973م.

	2  مكرران – للاستفهام – منطقة في الضالع – -
نصف كلمة لعور.

	3  لعاب – عز ومجد – صوت الذئب .-
	4  عاصمة غانا – من الاقارب – نشارك.-
	5  زعيم الفاشية – نقود )م(.-
	6  مكتشف جرثومة البلهارسيا.-
	7  خصم – من ابناء نوح عليه السلام – -

النسيان في الصلاة – مكرران.
	8  مديرية في وادي حضرموت )م( – جمع – -

للاستثناء .
	9  مديرية في محافظة تعز )م( – الاسم الاول -

رئيس لمصر – نصف هترل.
-	10 مديرية في الحالمة )م( – اطبخ.
-	11 قبل الاثنين )م( – اسم علم مذكر – وادي 

في جهنم .
-	12 ميناء – محافظة يمنية – نصف دايو.
-	13 من الاطراف )م( – رجاء )م( – 24 ساعة – 

قلوي )م( .
-	14 قرض – عكس الوارد )م( – طريق )م(.
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دراسة: أدوية للسكري وإنقاص الوزن قد تحمي من السرطان

نهاية الالتهاب المزمن.. دراسة تكشف سر »البروتين المفقود«


