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افقيا
1. عاصمة بروناي. 

2. نــوع من أنــواع الأشــعة الحديثــة لتصويــر الدماغ 
بالألوان. 

3. من حروف المـــد – سورة مـــن سور القرآن الكريم / 
معكوس– بمعنـى )زجـر( – رفسـة برجـله/ معكوس. 

4. من أسمـاء يوم القيامـة – يوجب غضب الخالق ويمنع 
الرزق /مبعثر - حرف مكرر.

5. حرف ناســخ – وســيلة الكســب من الزراعة والتجارة 
والصناعة/ معكوس - حيوان قطبي.

6. وحــدة لقيــاس القدرة تســاوي 550رطــل/ قدم في 
الثانيــة ويقاس بها قوة المحركات /معكوس - نبات من 
الفصيلة الكبرية له شــوك وورق أخضر ناضر وثمره لبي 
تؤكل براعمه مخللة أو مملحة/ معكوس- عنصر بســيط 
رمادي ضارب إلى الزرقة و هو من الكحول يســتعمل في 

تطهير الجروح /معكوس.
7. استعداد ووازع نفسى لا دارك الخبيث والطيب / مبعثر 
-أكمـــل / اسم الإنجـيل عنـد النـــصارى )الـ ... الجديد(/ 

مبعثر – مـن حروف الإدغـام بغنـة. 
8. مقدمــة برامــج حواريــة أمريكيــة وممثلة مســرحية 
وشــخصية عالميــة، )... وينفــري( أكمل – مــن الألوان 

الأساسية. 
9. لاعب كرة قدم إســكتلندي )مــارك...(/ أكمل - صخر 

تكون بفعل الضغط أو الحرارة. 
10. حــرف مفــرد - الجماعة الكثيرة مــن الناس وخلاف 
الجن - إحدى مدن الجمهورية التونســية، تقع في ولاية 

بن عروس. 
11. أداة نفــي - نظيــف الثــوب أو العــرض بــريء من 
العيوب نزيه شريف - الزيادة في المال في مقابل الأجل/ 

معكوس.
12. المعركــة التي حدثت بن علــي بن أبي طالب وبين 

الخوارج - حرف مكرر.

عموديا:
1ـ دولــة تمتلــك حق الفيتــو في مجلس الأمــن – صفار 

البيض / معكوس.
2ـ حــرف مكــرر – وكـــالة الأنباء التركيــة - حرف توكيد 

ونصب.
3ـ صغيــر الــدب - جمهورية تقع وســط البلقان – حرف 

مفرد.
4ـ محـافظــــة فــي المملكة العربية الســعودية تقع في 
طــرف هضبة نجد الجنوبيــة الغربية – من أجمل العيون 

في ولاية طاقة - حرف من حروف الإدغام بدون غنه.
5ـ مواد كيميائية لها المقدرة على إحداث الأذى والضرر، 
أو التوعك، أو الموت – فيلســوف أطلق عليه لقب المعلم 

الأول.
6ـ بمعنـى ركـن ومـال – حيوان مـن فصيلة السنـوريات 
يعتبر الأســرع مـــن نوعه/ مبعثر – حرف مفــرد – حرف 

مكرر.
7ـ طريقــة عمليــة لجلــب عدة حلــول لمشــكلة معينة/ 

معكوس– ضمير غائب.
امــرأة تقــود طائــرة  امــرأة بريطانيــة تعتبــر أول  8ـ 

الكونكورد.
9ـ حيوان – بمعنـــى اشتاق/ معكوس - وآخر الليل قبيل 

الفجر/ مبعثر.
10ـ وادٍ في جهنـم لكـل همـاز لمّـاز – المفاعل النووي 

الذي يملكـه اليهود في إسرائـيل.
11ـ اســم يطلق عـــلى العملة البرتغالية - آلة موسيقية 

مصرية قديمة ذات وتر واحد.
12ـ عاصمـة كينيا - مرحلة النمو التي تسبق التحول إلى 

فراشة/ مبعثرة.
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اأف�شل م�شروب في الطق�س الحاراأف�شل م�شروب في الطق�س الحار

حيوانات الكنغر تحتل بلدة اأ�شترالية �شغيرة وت�شبب الرعبحيوانات الكنغر تحتل بلدة اأ�شترالية �شغيرة وت�شبب الرعب

أعلن الدكتور ميخائيل غينسبورغ، خبير التغذية الروسي، أن من يريد التخلص من العطش وتحسين 
حالته الصحية، عليه شرب نوع من الشاي الصحي واللذيذ.

ويشــير الخبير في برنامج تلفزيوني، إلى أن المقصود هنا هو شــاي الكركديه الذي من المتوقع أن 
الكثيرين منكم قد تذوقوه ولو مرة واحدة في حياتهم. تُطلق على هذا الشاي تسميات مختلفة: الشاي 
الأحمر، ورد صيني، شراب الفراعنة، شــاي البدو، ولكن الاســم الأكثر انتشــارا واستخداما هو شاي 

الكركديه. وسيرغب الكثيرون بشرب هذا الشاي عند التعرف على خصائصه المفيدة.
ويضيف الخبير، شــاي الكركديه، مشروب منشط ممتاز لا يحتوي على مادة الكافيين وهذا الشاي 
يحسن عمل القلب والأوعية الدموية، ويخفض مستوى ضغط الدم. لذلك يمكن اعتباره أفضل مشروب 

لمن يعاني من مشكلة ارتفاع مستوى ضغط الدم.
ووفقا له، يفيد هذا الشــاي الأحمر في استقرار عمليات التمثيل الغذائي في الجسم، ويسرع عملية 

إخراج السوائل الزائدة من الجسم.
ويضيف :" لهذا الشــاي تأثير مفرز للصفراء، ويحســن عمل الكبد، ما يقلل أيضا من خطر نشوء 

الحصى في كيس المرارة. وهو مفيد لصحة جسم الرجال".
ويضيف: "يجب تخزين شاي الكركديه في مكان مظلم، وشرب 1-2 كوب منه في اليوم".

بلدة صغيرة في ولاية  عانت 
كوينزلاند الإقليمية بأســراليا 
حيوانات  من  حشد  احتلال  من 
الكنغر للبلدة، حيث قال السكان 
كبيًرا  عددًا  هناك  "إن  المحليون 
جدًا لا يمكن عــده من حيوان 

الكنغر".
الموجودة  مــاروم  وبلــدة 
هي  هــيرفي،  خليج  جنــوب 
موطن لـ219 شــخصًا فقط، 
بالإضافــة لعــدد لا حصر له 
مــن حيوانات الكنغــر، وفقا 

لصحيفة "نيويورك بوست" الأمريكية.
وأضاف الســكان أنهم كانوا يتجولون 
الذين  المشاكسة،  الجرابيات  لصد  بالعصى 
يخشــون أن ينقضوا على الســكان غير 

المستعدين لهم.
وقالت كارين سوتكليف، مديرة حديقة 
كارافان بارك: "إنهم يتنقلون باســتمرار 

حول المنتزه بــين القوافل، ويتجول الناس 
الآن حاملــين عصا غليظــة، لصد هجوم 
للغاية  الكنغر، لأنهــم سريعون  حيوانات 

لدرجة أنك لا تعرف مكانهم".
"التدفق  أن  ســيداوى  مــارك  وأضاف 
أدى إلى تضخم  الغزيــرة  الأخير للأمطار 

أعداد حيوانات الكنغر فى المنطقة".
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